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目的
!

探讨尿液标本中人免疫缺陷病毒#

92M

$
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抗体检测的临床意义'方法
!

应用酶联免疫吸附试

验#

!I2<@

$对
+#

例经疾病预防控制中心#

;4;

$确诊的
92M

感染者及
("

例健康体检者血液和尿液标本同时进行

92M"'

抗体检测(以确认结果为准%计算尿液
92M"'

抗体检测的敏感度&特异度'结果
!

+#

例经
;4;

确诊的
92M

感染者血清
92M"'

抗体全部阳性%相应尿液中
92M"'

抗体阳性
+(

例%阴性
)

例(对照组
("

例的血清
92M"'

抗体

全部阴性%相应尿液
'

例
92M"'

抗体阳性%经血清
!I2<@

法及胶体硒法对该样本进行
92M"'

抗体检测均阴性'

以确认结果为准%尿液
92M"'

抗体检测阳性敏感度为
*#0*(G

%特异度为
#)0)&G

'结论
!

在采集血液标本不便的

情况下%可通过检测尿液
92M"'

抗体对高危人群进行
92M

感染筛查'

#关
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人免疫缺陷病毒(艾滋病(尿液(

92M"'

抗体(实验室技术和方法
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我国自
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年报告首例艾滋病病例以来%疫情

逐渐扩散蔓延%如果不能及时采取有效措施加以控

制%到
!"'"

年%艾滋病感染人数将超过
'"""

万!

'

"

%

将对经济发展&社会稳定和人民健康造成严重危害'

早期发现&早期诊断是控制艾滋病流行的重要防治

手段'现阶段全国艾滋病检测初筛方法只局限于血

液检测'在
!""(

年
+

月%由中国疾病预防控制中心

颁发的0全国艾滋病检测技术规划1中明确指出%艾

滋病在我国的流行日趋严峻%单纯的血液检测方法

已不能满足需要%由于在安全&便捷&远期成本和可
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及性等方面更具优势%尿液检测已成为艾滋病检测

的一种全新手段%并得到世界艾滋病预防中心的大

力推荐!
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'笔者对
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例人免疫缺陷病毒#

92M

$感

染者及
("

例健康体检者的尿液与血液标本进行了

检测%现将结果报告如下'
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对象与方法
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!

研究对象
!

长沙市传染病医院
(%

例经疾病预

防控制中心#

;4;

$确诊的
92M

感染者%其中男性

'#

例%女性
'+

例%年龄
'%

"

++

岁(中南大学湘雅医

院
!""*

年
&

月/

!""#

年
%

月住院患者中%

!+

例经

酶联免疫吸附试验 #

!I2<@

$及胶体硒法检测血清

92M

均阳性&

'

例
!I2<@

阳性而胶体硒法阴性的患

者列入研究(同时收集
("

例无
92M

感染史%经血清

检测
92M

抗体阴性的健康体检者作为对照'

'0!

!

标本采集
!

将研究对象逐一编号%登记姓名&

性别&年龄等%用真空静脉采血管采集血液标本
(

#I

%分离血清置
$!"F

保存备用(采血当天采集尿

液标本%用带有塞子的试管收
)

"

*#I

尿液%置

$!"F

保存备用'

'0(

!

检测方法

'0(0'

!

血液标本
92M

抗体检测
!

采用法国生物梅

里埃公司生产的血液
92M

抗体
!I2<@

试剂盒%批

号
@)#H!

%严格按照试剂盒使用说明书操作'

!I2<@

检测阳性的血清%用胶体硒法复查'初筛阳

性的血清%根据0全国艾滋病检测技术规范1要求%两

者同时阳性或一阴一阳者送湖南省
;4;

确认'

'0(0!

!

尿液标本
92M"'

抗体检测
!

检测尿液

92M"'

抗体的
!I2<@

试剂盒由北京君禾药业有限

公司提供%批号
!""*'!"'

'实验方法和结果判断按

照试剂盒说明书进行'

'0%

!

评价指标
!

以确认结果为准%计算尿液
92M"

'

抗体检测的敏感度&特异度'
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结果

来自长沙市传染病医院的
(%

例
92M

感染者其

平行尿液标本检测%

!*

例
92M"'

抗体阳性%

)

例阴

性'来自中南大学湘雅医院的
!+

例
!I2<@

法及胶

体硒法血清初筛阳性者血液标本送
;4;

确认均为

阳性%其平行尿液标本中
92M"'

抗体全部阳性(

'

例
!I2<@

法检测阳性%其光密度较低%胶体硒法复

检阴性%送
;4;

确认阴性%其尿
92M"'

抗体检测阴

性'对照组
("

例中%

!#

例尿液标本
92M"'

抗体阴

性%

'

例阳性'以确认结果为标准%尿液标本检测

92M"'

抗体的敏感度为
*#0*(G

#

+(

.

+#

$%特异度为

#)0)&G

#

!#
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$'见表
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'

表
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血&尿液标本
92M"'

抗体检测结果比较#份$
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抗体

阳性 阴性 合计

阳性
+( ) +#

阴性
' !# ("

合计
+% (+ *#
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讨论

目前中国最常用检测
92M

抗体的方法是用

!I2<@

法检测血液中的
92M

抗体%并以蛋白印迹

法加以确证'由于血液采集须用损伤性标本采集

法%检测对象的依从性差%还易使工作人员暴露于

92M

感染的危险之中!

(

"

'研究证明!

%$+

"

%除血液标

本外%尿液&唾液&精液及阴道分泌物中均能检出

92M"'

抗体'尿液作为最易得且为无创性的标本%

其
92M"'

抗体与血清抗体平行出现%在检测
92M"'

抗体的应用中有重要意义'据报道!

)

"

%尿液抗体检

测方法具有同血液抗体检测方法非常近似的结果%

且具有良好的可信度和重复性'

本研究发现%尿液标本检测
92M"'

抗体的敏感

度略低于血液标本%与伦文辉等!

&

"报道相一致'

+#

例血液
92M"'

抗体阳性者的尿液标本中
92M"'

抗

体敏感度为
*#0*(G

%特异度
#)0)&G

%出现
)

例假

阴性'出现假阴性结果的原因可能为)#

'

$本试剂盒

采用基因重组抗原
,6

%'

包被微孔板%而
N%5+-%"

B$A=&

等在对一批尿样不同抗体含量的分析中发

现%与膜蛋白区域
,6

%'

&

,6

'!"

和
,6

')"

起反应的

样本所占百分比分别为
)(0)G

&

&+G

和
#&0&G

!

*

"

%

理论上存在漏检的可能性'#

!

$尿检只检测
92M"'

抗体%而确诊病例中不能排除存在
92M"!

型或其他

亚型#例如
E

亚型$%因此可能导致假阴性的出现'

#

(

$抗体浓度的影响)患者可能处于
92M

感染的早

期阶段或艾滋病终末期%抗体水平低(或患者经过抗

病毒治疗%血中病毒载量较低%尿中抗体的浓度亦相

对较低%达不到试剂检测的阈值%从而导致假阴性结

果的出现'#

%

$时间耽搁的影响)尽管有报道!

&

"称尿

储存在
!F

"

*F

条件下一年是稳定的%但同时也有

*
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报道!

#

"显示%如果样品被及时检测%灵敏度可以从

#'0!G

增加到
#&0%G

或
##0)G

'因上述
92M

感染

者的标本采集后未立即检测%可能会因储存时间的

延长而导致假阴性结果的出现'此外%由于部分被

收集标本的患者系住院者%一些药物#利尿剂等$的

消耗%大量液体的摄入%尿样收集之间的时间间隔%

都可以影响尿液检测
92M"'

抗体的结果!

&

"

'对照

组中出现
'

例假阳性%国内伦文辉等!

&

"的报道中同

样出现过%哈佛大学医学院医疗中心的学者认为其

原因与,区室作用-有关!

'"

"

%目前原因和原理仍在探

讨中'

!I2<@

法&蛋白印迹法一直被国际上公认为是

检测
92M

抗体的金标准%但由于蛋白印迹试验检测

成本高%而且对实验条件&实验技术等要求都很高%

检测所需时间也很长%受检者难以及时得到检测结

果%这样使有效预防与控制艾滋病的传播在很大程

度上受到限制'有学者认为!

''

"

%用
!

种
!I2<@

试

剂替代蛋白印迹法对高危人群的疫情监测有一定的

实际意义'张洪花等!

'!

"对其检测结果分析发现%

!I2<@

和胶体硒法检测同时阳性者%在其免疫印迹

阳性组符合率为
'""G

'因此%笔者认为对于

!I2<@

初筛光密度稍高于临界值%胶体硒检测阴性

的受检者%如果尿
92M"'

抗体检测阴性%能否不需

要进行蛋白印迹法确认%即可确定无
92M

感染%值

得进一步观察'本次检测中%

'

例
!I2<@

检测光密

度值稍高于临界值%胶体硒法复查阴性%尿
92M"'

抗体检测阴性%送
;4;

确认亦为阴性'

尽管本次检测结果表明尿检
92M"'

抗体的灵

敏性不及血液标本%但在实际应用中还具有其自身

优势)#

'

$尿液不同于血液%

92M

感染者的尿液中仅

含有
92M

抗体%不含有病毒本身%因此不通过尿液

传染%可以安全地收集和运输(#

!

$无针头采集尿液

标本时不会引起皮肤损伤%消除了医务人员职业暴

露的风险(#

(

$尿液标本的采集是非创伤性的%这样

可以提高被检测者的依从性%特别有利于对高危人

群
92M

感染情况的检测和筛查'

总之%随着尿液
92M"'

抗体试剂的不断更新%

其敏感性&特异性的不断提高%尿液检测技术的不断

完善%其临床实际应用的价值会越来越受到重视'
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