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目的
!

了解某院门诊患者甲型
M%G%

流感防控知识知晓情况%为医院制定相关应对措施%控制医院感

染的发生提供依据&方法
!

随机抽取周一至周五病历号为单号的
%)"

例门诊患者%由经过统一培训的调查员进行

问卷调查&结果
!

发放问卷
%)"

份%收回有效问卷
%&)

份#

#"-""/

$&

%&)

例患者中%症状知晓率
%+-+*/

#
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例$%

传播途径知晓率
&-+"/

#

)

例$%预防措施知晓率
&(-"+/

#

('

例$%咳嗽礼节知晓率
'-'+/

#

#

例$(获取甲型
M%G%

流感信息的主要途径是电视%占
#&-&&/

&结论
!

该院门诊患者甲型
M%G%

流感防控知识知晓率非常低%应采取多

种方式加强健康教育&
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为积极应对甲型
M%G%

流感的社区流行%笔者

对某院
!""#

年
+

月的门诊患者进行防控知识知晓

情况调查%旨在为医院制订相关应对措施%控制医院

感染发生提供依据&

@
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资料与方法
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调查方法
!

按随机抽样方法%将周一至周五病

历号为单号门诊患者并自愿配合调查的前
&"

名入

选为调查对象%共计
%)"

例&根据卫生部发布的)甲

型
M%G%

流感的
%%

个必备常识*以及中国疾病预

防控制中心和甲型
M%G%

流感防控办公室技术准

备组联合制订的)预防控制甲型
M%G%

流感宣传知

识要点*%自行设计调查问卷&
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!

调查内容
!

包括调查对象基本情况+甲型

M%G%

流感基本知识+居民日常防控措施及对甲型

M%G%

流感的认知态度和行为方式(核心信息
(

条%

包括甲型
M%G%

流感的症状+传播途径+预防措施+

咳嗽礼节知晓以及遵循情况&调查员均经过统一培

训&调查问卷经审查无误后录入计算机&
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统计方法
!

应用
!A.5&

进行统计学分析&
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结果
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一般资料
!

共对
%)"

例患者进行调查%收回问

卷
%)"

份%有效问卷
%&)

份%占
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&调查者

中%男性
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例%女性
'&

例(年龄
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岁%平均

#
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$岁(文化程度'小学以下
'#

人%初中

(&

人%中专#高中$

%)

人%大专以上
*

人&
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甲型
M%G%

流感知识知晓情况
!
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的

调查对象知道甲型
M%G%

流感%核心信息知晓情况

见表
%
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的调查对象错误地认为可通过食

用猪肉+禽类或蚊虫叮咬传播&

表
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甲型
M%G%

流感核心信息知晓情况#
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项目
核心信息知晓

正确#例$ 正确率 #
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症状
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传播途径
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预防措施
(' &(-"+

咳嗽礼节
# '-'+

!-&

!

获得知识途径
!

获取甲型
M%G%

流感信息的

主要途径是电视%占
#&-&&/

(

&-+"/

通过亲友口述

得知(

%-(*/

通过网络获悉(

%-(*/

通过广播获悉&
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积极开展课外科研活动.让学生参与临床科研工作

临床科研能力也是临床医生所应具备的一项必

需技能%美国临床医生一般都具有很强的临床科研

能力%能发表高质量的临床科研论文&而临床科研

是我国临床医生的一大缺陷%严重影响了我国在国

际上的学术水平%因此%很有必要加强医学生临床科

研技能&我们组织了
%"

名学生参与课余科研小组%

让他们直接参与科研全过程%包括课题设计+数据收

集+统计学处理和论文写作+投稿%使学生临床科研

能力得到了全面的训练%收到了很好的效果&以
%"

名学生和教师为作者的研究论文)
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*已被国

际
<D=

刊物接受%该论文同时被亚太肝病年会和欧

洲肝病年会两大国际肝病年会录用&
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开拓学生知识面.培养学生的专业素养

为了使学生能够更广泛地学习专业知识%我们

除了大纲所规定的内容外%还给学生布置了目前非

常前沿和领先的热点问题%如乙型肝炎慢性化机制+

核苷类药物耐药机制+人工肝研究进展+乙型肝炎与

肝细胞癌等%并与来自非洲塞内加尔共和国的
O%$&&+

K$#$8+,1&%+,

博士就艾滋病和乙型肝炎等课题

进行了学术交流%培养学生追踪国际最新进展和学

术交流的能力&

通过以上措施%学生的临床实践能力得到了提

高%传染病学理论考试水平也不亚于往届
+

年制学

生和在其他附属医院学习的同届
+

年制学生&

!%

世纪的医学人才应当是具有创新性和高素

质的医学人才%我们的人才培养应该适应新的要求%

不断革新我们现有的陈旧的教学思想和教育模式%

全方位培养医学生的多种能力%让他们能够与国际

先进水平接轨%为我国未来的医学事业的发展储备

有力的后备力量&
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讨论

调查结果显示%调查对象对甲型
M%G%

流感的

症状+传播途径+预防措施+咳嗽礼节知晓率非常低%

低于其他城市所做调查的知晓率&其原因主要是基

层医院门诊患者以农民居多%而农村是突发公共卫

生事件防控工作的薄弱环节!

%

"

%就诊患者大多文化

水平低%卫生习惯较差%接受信息渠道单一%主要通

过电视了解甲型
M%G%

流感防控知识&这与刘伟

等!

!

"报道一致&此外%调查对象认为此次疫情主要

在国外大城市%没有危机意识&调查中还发现%预防

措施相对知晓率比较高%作进一步调查%获知主要原

因为电视广告宣传&提示基层医院对就诊患者甲型

M%G%

流感防控知识的宣传%应充分考虑到文化水

平低及防控知识知晓率低这些特点%加大健康教育

力度%并且方式上不宜以简单的文字形式为主%应多

以直观的宣传画和影音资料为主%以倡导行为方式

改变为主&

基层医院的甲型
M%G%

流感疫情防控应充分

了解就诊患者的防控知识知晓情况%针对性制订医

院防控措施%更好地贯彻执行卫生部办公厅)关于进

一步完善甲型
M%G%

流感防控措施的通知*精神(

进一步加大宣传力度%提倡来院就诊的患者注意个

人卫生%及时发现病例%减少其在院活动范围%控制

传染源(不但有效应对可能发生的本地区甲型

M%G%

流感疫情%而且应最大程度地节约医院防控

成本&
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