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［摘　要］　目的　了解浙江省台州市２０１１年上半年的麻疹疫情特征。方法　采用描述性流行病学方法描述麻疹

流行状况。结果　２０１１年上半年台州市共报告麻疹疑似病例３１３例，麻疹确诊病例１０６例（发病率１７．９９／

１００万），比２０１０年同期增加３９．４７％（２０１０年同期麻疹确诊病例为７６例），呈现较高水平。发病高峰较２０１０年提

早出现。病例男女性别比为１．７９!１，年龄集中在１岁以下儿童和２５岁以上人群；麻疹疫苗免疫史多为不详和０

剂次；麻疹病例中与医院相关者占４５．２８％。结论　台州市２０１１年上半年麻疹发病高于２０１０年同期，应继续加强

小龄组儿童和２５岁以上人群的及时常规免疫和查漏补种工作。
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　　２００５年，包括我国在内的世界卫生组织西太平

洋区所有国家承诺于２０１２年消除麻疹（麻疹发病率

控制在１／１００万以下）。麻疹具有传播速度快、传染

性强、人群普遍易感等特点，为我国法定管理的乙类

传染病，通过疫苗接种能够得到有效控制。由于台

州市较好地实施计划免疫工作，加强对流动儿童的

麻疹疫苗接种，使麻疹疫情得到有效控制。但２０１１

年年初以来，该市麻疹疫情不断攀升。鉴于在２００５

年和２００８年麻疹发病曾出现小高峰，为进一步了解

该市麻疹流行病学特征，探讨影响麻疹发病率的因

素，预测麻疹流行趋势，完善麻疹控制政策，笔者对

该市２０１１年上半年麻疹发病资料进行了分析，现报

告如下。

１　资料与方法

１．１　资料来源　根据中国疾病监测信息报告管理

系统的专病管理系统，２０１１年７月１１日下午１６时
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按照现住址和发病日期对２０１１年１月１日—６月

３０日台州市麻疹发病资料导出统计；人口资料为台

州市统计局２０１０年末统计人口数。

１．２　病例定义　依据ＧＢ１５９８３－１９９５诊断的临

床诊断病例和实验室诊断病例。麻疹病例确诊方法

参照国家标准ＷＳ－２９６－２００８和全国麻疹监测方

案。麻疹确诊病例包括实验室和临床确诊病例。

１．２．１　实验室确诊病例　疑似麻疹病例有完整的

流行病学调查资料，血清学诊断麻疹ＩｇＭ 抗体阳

性；或从疑似麻疹病例的标本中分离到麻疹病毒。

１．２．２　临床确诊病例　疑似麻疹病例有完整的流

行病学调查资料，标本检测结果为阴性或无标本检

测结果，但与实验室确诊麻疹病例有明显流行病学

联系；或实验室排除其他出疹性疾病。

１．３　实验方法　采用酶联免疫吸附试验（ＥＬＩＳＡ）

检测麻疹ＩｇＭ抗体。

１．４　统计学分析　应用ＥＸＣＥＬ软件和ＳＡＳ统计

软件对数据库进行整理和分析。

２　结果

２．１　麻疹发病情况　２０１１年上半年台州市共报告

麻疹疑似病例３１３例，麻疹确诊病例１０６例，比

２０１０年同期增加３９．４７％（２０１０年同期麻疹确诊病

例为７６例），无麻疹死亡病例报告。本地报至外地

疑似病例４例，麻疹确诊病例２例。全市累计麻疹

发病率为１７．９９／１００万。４８例（４５．２８％）确诊病例

发病前７～２１ｄ去过医院。共采集７份暴发病例病

原学标本和２份散发典型病例病原学标本。

２．２　时间分布　台州市２０１１年上半年麻疹确诊

病例１００％为实验室诊断；２０１０年上半年麻疹确诊

病例中９７．３７％为实验室确诊诊断，其余为临床确

诊病例。２０１１年上半年麻疹发病情况与往年比较，

以发病日期做周分布图，１１～２６周出现一个小高

峰，早于２０１０年峰值的出现，见图１。２０１１年上半

年的麻疹病例时间分布趋势基本与２００９年和２０１０

年持平。

２．３　地区分布　不同地区麻疹发病情况见图２。

按发病率，居前４位的是椒江区、黄岩区、玉环县、三

门县。

２．４　人群分布

２．４．１　性别分布　２０１１年上半年麻疹病例中，男

性６８例（６４．１５％），女性３８例（３５．８５％），男女性别

比为１．７９!１。

２．４．２　年龄分布及免疫史　发病人群年龄组特点

及免疫史见表１。发病人群主要以≤１岁年龄组和

≥２５岁年龄组为主。免疫史分布主要以麻疹疫苗

接种不详和０剂次为主，其中＜１岁年龄组以０剂

次为主；外地户籍病例主要以麻疹疫苗接种不详和

０剂次为主。
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图１　２００９—２０１１年台州市麻疹病例周分布（按现住址，发病日期）
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图２　２０１１年上半年台州市各县（市、区）麻疹病例数和发病率
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表１　２０１１年上半年麻疹病例年龄别和免疫史分布（按现住址，例）

犜犪犫犾犲１　ＩｍｍｕｎｉｚａｔｉｏｎｈｉｓｔｏｒｙａｎｄａｇｅｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｍｅａｓｌｅｓｃａｓｅｓｉｎＴａｉｚｈｏｕｉｎｔｈｅｆｉｒｓｔｈａｌｆｙｅａｒｏｆ２０１１（ｐｒｅｓｅｎｔａｄｄｒｅｓｓ，ｃａｓｅ）

发病年龄
确诊病例含麻疫苗免疫剂次

０剂 １剂 ２剂 不详
病例数 构成比（％）

０月～ ２１（１０） ０（０） ０（０） ０（０） ２１ １９．８１

８月～ １４（４） ８（５） ０（０） ０（０） ２２ ２０．７６

１岁～ ２（２） ４（３） ０（０） ２（２） ８ ７．５５

２岁～ ０（０） ３（２） ３（２） １（１） ７ ６．６０

５岁～ ０（０） ０（０） １（０） ０（０） １ ０．９４

１０岁～ ０（０） ０（０） ０（０） ０（０） ０ ０．００

１５岁～ ０（０） ０（０） ０（０） ０（０） ０ ０．００

２０岁～ ２（１） ０（０） ０（０） ４（０） ６ ５．６６

２５岁～ ２（０） ０（０） ０（０） １８（６） ２０ １８．８７

３０岁～ １（０） ０（０） ０（０） ６（２） ７ ６．６０

３５岁～ ２（０） ０（０） ０（０） １２（２） １４ １３．２１

合计 ４４（１７） １５（１０） ４（２） ４３（１３） １０６ １００．００

　　括号中数据为外地户籍（户籍不在本县区）人数

２．４．３　职业分布　２０１１年上半年麻疹病例以散居

儿童为主，占所有病例的５１．００％；其余病例职业分

布见图３。
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图３　２０１１年上半年台州市麻疹病例职业分布（按现住址）
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２．４．４　流动人口发病情况　２０１１年上半年外地报

至本地共１９例麻疹疑似病例，确诊９例；本地报至

外地共４例麻疹疑似病例，确诊２例。

本地（户籍在本县区）确诊麻疹６４例，占总病例

的６０．３８％；外地（户籍为本市其他县区、本省其他

市、其他省）确诊麻疹４２例，占总病例的３９．６２％。

共报告３起麻疹暴发疫情（三门县、椒江区、黄

岩区），前两起均为１０ｄ内同一个村发现２例麻疹

确诊病例，后一起为１０ｄ内同一个村发现３例麻疹

确诊病例，均为流动人口，在台州市居住＜３个月。

２．５　医院相关感染　２０１１年上半年确诊的１０６例

麻疹病例中，４８例（４５．２８％）发病前７～２１ｄ去过医

院，大龄组和小龄组均存在此情况，可能存在一定的

医院感染。

３　讨论

台州市２０１１年上半年麻疹发病水平高于２０１０

年同期，发病高峰较２０１０年有所提前，并且呈现以

小龄组和大龄组发病为主的模式［１］。但是与高发的

２００５年和２００８年相比较，麻疹发病高峰的峰值已

较大幅度下降；与２００９年麻疹发病的峰型相比，有

延后现象。可能是由于以往每隔２～３年就有一次

麻疹流行，人群保持较高免疫水平。但近年来的低

水平发病，使整个人群特别是成人抗体水平下降。

现在这一状况已发生改变。研究表明［２］，用麻

疹疫苗接种后所获得的抗体无论其抗体滴度或持续

时间均不如患麻疹者，其所生婴儿母传麻疹抗体的

阳性率及持续时间也明显低于患过麻疹的母亲所生

婴儿母传麻疹抗体，这是婴幼儿发病比例逐渐增高

的主要原因。降低婴儿麻疹发病率，可以通过提早

对婴儿进行麻疹疫苗基础免疫接种或是对育龄前妇

女进行麻疹疫苗接种等方法实现。近年来，台州市

实施多次麻疹疫苗强化免疫，人群免疫水平明显提

高，但针对大龄组的发病，需提高应急接种和对麻疹

病例的管理。另外，由于台州市多数区县靠海，多年

前疫苗运输到海岛时冷链的质量有缺陷，大龄组麻

疹高发可能与此存在一定关联。

杨宏徽等［３］认为，应将麻疹疫苗初免月龄提前

至５月龄，但也有人认为受婴儿本身免疫系统发育

等因素的影响，８月龄以前进行初免效果并不太好。

目前我国的麻疹疫苗初免月龄仍规定为８个月，笔

者认为各地区可以根据当地的麻疹发病年龄和抗体

监测结果，提高初免月龄的及时接种率和加强对小

月龄儿童的查漏补种工作。对育龄前妇女进行麻疹

疫苗接种具有方便、安全的特点。有研究者［３］认为，

育龄妇女在确定未怀孕的情况下进行麻疹疫苗接

种，可以提高其自身的麻疹抗体水平，还能提高其所

生婴儿母传麻疹抗体水平和延长抗体的持续时间，

使其母传麻疹抗体阳性率从一般的２１．４３％提高至

接种后的９０．９１％。

台州市流动人口量大、流动性大，目前对流动人

口的管理体制尚不健全，使我们难以准确掌握流动

儿童数据，给免疫规划工作计划的制定和接种率的

提高都带来很大困难。由于儿童家长对接种证的保

管不善，工作中对儿童接种史的确定困难，特别是大

龄流动儿童，给补种工作带来很大困难。由于部分

儿童家长对预防接种的认识不足，特别是流动儿童

家长，对儿童的预防接种持无所谓的态度，不能主动

带儿童到接种门诊接种，即使反复通知也不能使所

有的儿童得到补种，给麻疹疫情的控制带来很大隐

患。

为达到消除麻疹的目标，做好日常麻疹预防接

种工作，加强对８月龄儿童麻疹类疫苗及时接种和

对流动儿童及外来儿童、学生的麻疹类疫苗接种工

作；加强与教育部门的沟通，落实查验接种证政策；

落实月月应种未种工作调查，确保小龄组人群免疫

屏障的建立；加强医院感染控制，均是应积极采取的

措施。
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