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·临床研究·

Ⅰ类切口手术围手术期抗菌药物预防性应用分析

赵济国

（天津市蓟县人民医院，天津　３０１９００）

［摘　要］　目的　调查某院Ⅰ类切口手术预防性使用抗菌药物情况，评价其用药合理性及干预效果。方法　采用

回顾性调查方法，对该院外科２０１１年１２月１日—２０１２年２月２９日（干预后）Ⅰ类切口手术患者病历资料进行分

析，并与２０１１年４月份资料（干预前）进行比较。结果　 干预后共调查６１２例Ⅰ类切口手术患者，其中１１２例

（１８．３０％）使用了抗菌药物，均为术前３０ｍｉｎ预防性用药；１０１例（９０．１８％）患者预防性使用抗菌药物时间≤２４ｈ；

共使用９种抗菌药物，其中５种属于第一代和第二代头孢菌素类；３例妇科手术患者为二联用药，其余（９７．３２％）均

为单一用药。６１２例患者均未发生切口感染。与干预前比较，干预后Ⅰ类切口手术预防性使用抗菌药物更规范、合

理。结论　该院Ⅰ类切口手术围手术期预防性使用抗菌药物尚合理，基本达到卫生部的要求，但仍需持续改进，确

保Ⅰ类切口手术抗菌药物预防性使用的规范化。

［关　键　词］　Ⅰ类切口；围手术期；抗菌药物；合理用药；预防用药
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［ＣｈｉｎＩｎｆｅｃｔＣｏｎｔｒｏｌ，２０１３，１２（１）：５２－５３，６１］

　　２０１１年卫生部开展了“抗菌药物专项整治活

动”，本院按照卫生部要求，认真贯彻合理应用抗菌

药物精神，加大整治力度。现对本院２０１１年１２月

１日—２０１２年２月２９日Ⅰ类切口手术预防用抗菌

药物情况进行分析，并将其与２０１１年４月份的资料

进行比较，了解管理成效。

１　资料与方法

１．１　临床资料　收集本院２０１１年１２月１日—
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２０１２年２月２９日Ⅰ类切口手术患者病历资料６１２

份（干预后组，分别来自普通外科、妇科、眼科、骨科、

脑外科），其中男性患者３４９例，女性患者２６３例，年

龄１～８７岁，平均（４０．５２±１９．４５）岁；２０１１年４月

Ⅰ类切口手术患者病历资料１６２份（干预前组），其

中男性患者８９例，女性患者７３例，年龄１～８６岁，

平均（４２．４５±１８．８９）岁。

１．２　调查方法　设计调查表，记录患者资料及围手

术期抗菌药物使用情况，内容包括：患者姓名、性别、

年龄、病历号、入院和出院时间、诊断、手术名称、手

术起止时间以及使用抗菌药物名称、用法、用量、用

药时机及用药起止时间。

１．３　统计方法　用Ｅｘｃｅｌ软件进行数据录入和统

计处理。

２　结果

２．１　手术类型构成　干预后组６１２例Ⅰ类切口手

术种类构成见表１。

２．２　干预后抗菌药物使用情况　干预后组６１２例

患者中，１１２例使用抗菌药物，均为预防性用药，抗

菌药物使用率为１８．３０％。１１２例预防用抗菌药物

患者均于术前３０ｍｉｎ给药，术后有１１例（９．８２％）

患者用药时间＞２４ｈ。

２．３　干预后预防用抗菌药物种类　干预后组１１２

例预防用抗菌药物者中，８５例（７５．８９％）使用头孢

菌素类药物；共使用９种抗菌药物，其中５种属于第

一代和第二代头孢菌素类。见表２。

２．４　联合用药及干预前后用药比较　干预后组中，

３例妇科手术患者为二联用药，其余均为单一用药。

干预前后围手术期预防用抗菌药物比较见表３。

表１　 干预后组６１２例Ⅰ类切口手术种类构成

犜犪犫犾犲１　ＤｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｔｙｐｅⅠｏｐｅｒａｔｉｏｎｉｎ６１２ｐａｔｉｅｎｔｓｉｎ

ｐｏｓｔｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｇｒｏｕｐ

　　手术类别 例数 构成比（％）

骨科内固定术 １４１ ２３．０４

骨科假体植入术 ４ ０．６５

其他骨科Ⅰ类手术 １１７ １９．１２

妇科Ⅰ类手术 ９９ １６．１８

脑外科Ⅰ类手术 ３４ ５．５６

疝手术 １２５ ２０．４２

大隐静脉曲张术 １３ ２．１２

颈部手术 ４９ ８．０１

乳腺癌根治术 ４ ０．６５

其他外科Ⅰ类手术 １２ １．９６

眼科Ⅰ类手术 １４ ２．２９

合计 ６１２ １００．００

　　＊疝手术包括疝修补术、疝囊高位结扎

表２　干预后组１１２例预防用抗菌药物者用药种类

犜犪犫犾犲２　Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆａｎｔｉｍｉｃｒｏｂｉａｌｐｒｏｐｈｙｌａｃｔｉｃｕｓｅｉｎ

１１２ｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｐｏｓｔｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｇｒｏｕｐ

抗菌药物 例次数 构成比（％）

头孢拉定 ２７ ２３．４８

头孢唑林 ２１ １８．２６

头孢替唑 ６ ５．２２

头孢呋辛 ２９ ２５．２２

头孢美唑 ２ １．７４

头孢西丁 ２ １．７４

磷霉素 １８ １５．６５

克林霉素 ７ ６．０８

替硝唑 ３ ２．６１

合计 １１５ １００．００

　　其中有３例患者使用了两种抗菌药物

表３　干预前后围手术期预防用抗菌药物比较（％）

犜犪犫犾犲３　Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｉｎｐｅｒｉｏｐｅｒａｔｉｖｅａｎｔｉｍｉｃｒｏｂｉａｌｕｓｅｂｅｔｗｅｅｎｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ（％）

　　项目 干预前１） 干预后 χ
２ 犘

预防用抗菌药物 ９５．０６（１５４／１６２） １８．３０（１１２／６１２） ３．２１９ ０．０００

术前３０ｍｉｎ给药 ２７．９２（４３／１５４） １００．００（１１２／１１２） １８．３８８ ０．０００

术后２４ｈ内停药 １４．２９（２２／１５４） ９０．１８（１０１／１１２） １．５０２ ０．０００

选药品种合格２） ７．１４（１１／１５４） ８１．２５（９１／１１２） １．５０６ ０．０００

　　１）：表中干预前数据为２０１１年４月份数据；２）品种合格与否判定，依据卫生部３８号文件［卫办医政发（２００９）３８号］标准

３　讨论

　　Ⅰ类切口手术围手术期预防用药是卫生部专项

整治的重点。朱燕霞［１］报道医院Ⅰ类切口手术围手

术期预防性抗菌药物使用率为７２．８６％（１０２／１４０），

其中有９１例（８９．２２％）存在不合理用药现象。刘薇

等［２］报道某院预防性用药占９３．６２％，７７．９７％的患

者于术前３０ｍｉｎ～２ｈ给药；预防性使用抗菌药物

时间＞４８ｈ者２１０例，占预防用药者的６５．０２％。

（下转第６１页）
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生医院感染知识中的疑难点。因此建议，如果要采

用常规的课堂教学方式讲授，应抓住医院感染知识

中的重点和难点进行教授，利用最有限的时间将最

需要掌握的重点知识给予强化，而不是求其全和广；

除常规课堂教学形式外，还应采取更多的培训方式，

如多媒体教学［５］、床旁实践中讲授［６］，甚至是网络教

学。国外Ｄｅｓａｉ等
［７］研究发现，单纯课堂教学能使

学生的医院感染知晓率由６２％上升至７９％，而网络

教学可以使这一比率由６３％上升至８３％，这可能与

多媒体教学的丰富性相关，实习生更乐意接受新颖

的教学方式。

本调查研究存在一定的缺陷，如医院感染知识

测试题目的选择，答案选项的设定等均存在一定的

暗示效应，可能无法测试学生的真实水平。为发挥

好实习生医院感染岗前培训的作用，还需进一步研

究，如标准化试题的制定，多样性测试方式的选择

等。
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与朱燕霞、刘薇等报道的各类手术围手术期抗菌药

物使用情况比较，本院Ⅰ类切口手术预防用药管理

效果较为明显。本院是一所综合性医院，手术种类

多，尤其骨科有植入物的手术占Ⅰ类切口手术的

２３．６９％，且眼科手术、脑外科手术都属于涉及重要

脏器的手术，一旦发生感染，将造成严重后果。本院

相关专家认真分析了引起手术感染的原因，到外院

参观学习，了解Ⅰ类切口手术预防用药情况，同时改

善手术室环境设施，加强医务人员无菌观念。经过

几个月的实践，逐渐成功将Ⅰ类切口手术预防用药

规范化，且无一例切口感染的发生。干预后组的

１１２例预防用抗菌药物患者完全按照《抗菌药物临

床应用指导原则》用药：用药时机，１００％在术前３０

ｍｉｎ给药，严格遵守卫生部的要求；术后用药时间，

仅１１例（９．８２％）超过２４ｈ；用药品种，除１８例选择

了磷霉素作为预防用药外，其余均为卫生部要求的

品种。

调查结果显示，本院Ⅰ类切口手术抗菌药物预

防性使用基本达到了卫生部的要求，但在用药品种

及时间上仍需持续改进，确保整个外科系统Ⅰ类切

口抗菌药物规范化使用。
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