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前　言

本标准为推荐性标准。

本标准由国家卫生健康标准委员会医院感染控制标准

专业委员会负责技术审查和技术咨询，由国家卫生健康委医

疗管理服务指导中心负责协调性和格式审查，由国家卫生健

康委医政司负责业务管理、法规司负责统筹管理。

本标准起草单位：中国人民解放军总医院第一医学中

心、国家卫生健康委医院管理研究所、北京大学第一医院、首

都医科大学宣武医院、四川大学华西医院、浙江大学医学院

附属第二医院、郑州大学第一附属医院、西安交通大学第二

附属医院。

本标准主要起草人：刘运喜、邢玉斌、张宇、李六亿、王力

红、姚宏武、宗志勇、陆群、刘章锁、索瑶。

１　范围

本标准规定了医疗机构重点部门感染预防与控制工作

的管理要求、医院感染监测、医院感染风险评估、医院感染预

防与控制措施及考核评价。

本标准适用于各级各类医疗机构。

２　规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本标

准必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，仅该日期对

应的版本适用于本标准；不注日期的引用文件，其最新版本

（包括所有的修改单）适用于本标准。

ＧＢ１５９８２　医院消毒卫生标准

　　ＧＢ１９１９３　疫源地消毒总则

ＧＢ／Ｔ２７９２１　风险管理风险评估技术

ＧＢ５０３３３　医院洁净手术部建筑技术规范

ＧＢＺ／Ｔ２１３　血源性病原体职业接触防护导则

ＷＳ３１０．１　医院消毒供应中心　第１部分：管理规范

ＷＳ３１０．２　医院消毒供应中心　第２部分：清洗消毒及

灭菌技术操作规范

ＷＳ３１０．３　医院消毒供应中心　第３部分：清洗消毒及

灭菌效果监测标准

ＷＳ／Ｔ３１１　医院隔离技术标准

ＷＳ／Ｔ３１２　医院感染监测标准

ＷＳ／Ｔ３１３　医务人员手卫生规范

ＷＳ／Ｔ３６７　医疗机构消毒技术标准

ＷＳ／Ｔ３６８　医院空气净化管理标准

ＷＳ５０６　口腔器械消毒灭菌技术操作规范

ＷＳ５０７　软式内镜清洗消毒技术规范

ＷＳ／Ｔ５０８　医院医用织物洗涤消毒技术标准

ＷＳ／Ｔ５０９　重症监护病房医院感染预防与控制规范

ＷＳ／Ｔ５１２　医疗机构环境表面清洁与消毒管理标准

ＷＳ／Ｔ５２４　医院感染暴发控制标准

ＷＳ／Ｔ５４７　医院感染管理信息系统基本功能规范

ＷＳ／Ｔ５９２　医院感染预防与控制评价规范

ＷＳ／Ｔ６４０　临床微生物学检验标本的采集和转运

ＷＳ６７０　医疗机构感染监测基本数据集

ＷＳ／Ｔ８２６　碳青霉烯类耐药肠杆菌预防与控制标准

ＷＳ／Ｔ８５４　血液透析部门（中心）医院感染预防与控制

标准

ＷＳ／Ｔ８５６　安全注射标准

ＷＳ／Ｔ８６１　手术部位感染预防与控制标准

ＷＳ／Ｔ８６２　导尿管相关尿路感染预防与控制标准
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　　ＷＳ／Ｔ８６３　呼吸机相关肺炎预防与控制标准

ＹＹ０７９３．２　血液透析和相关治疗用液体的制备和质量

管理　第２部分：血液透析和相关治疗用水

３　术语和定义

下列术语和定义适用于本标准。

３．１　重点部门（ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔｓｗｉｔｈｈｉｇｈｉｎｆｅｃｔｉｏｎｒｉｓｋ）

医院感染预防与控制过程中需要重点关注的、具有感染

发病率高或引发感染风险高等特点的部门，如重症监护病

房、器官移植病房、骨髓移植病房、烧伤病房、新生儿病房／重

症监护病房、产房、急诊科、感染性疾病科（发热门诊、肠道门

诊等）、口腔科门诊、血液透析部门（中心）、内镜中心（室）、手

术部（室）、介入手术室、导管室、消毒供应中心（室）、临床检

验科（实验室）、输血科、静脉用药调配中心等。

［来源：ＷＳ／Ｔ５９２—２０１８，３．３，有修改］

４　管理要求

４．１　医疗机构

４．１．１　根据实际开展的医疗工作及医院感染风险评估结

果，确定本机构的重点部门。

４．１．２　制定重点部门医院感染预防与控制（以下简称“防

控”）相关工作制度，涵盖全过程、全环节、全要素管理，内容

包括但不限于：

ａ）医院感染防控多学科、多部门协作；

ｂ）医院感染监测多主体协调联动、信息共享反馈；

ｃ）医院感染风险评估；

ｄ）手卫生监测、评估、干预和反馈；

ｅ）医疗器械和物品清洗、消毒、灭菌及其质量追溯；

ｆ）多重耐药菌感染防控；

ｇ）医院感染暴发报告及处置；

ｈ）医院感染重大事件应急体系及联动；

ｉ）侵入性器械／操作相关感染防控；

ｊ）医疗机构内传染病相关感染防控；

ｋ）医院感染防控知识培训；

ｌ）医务人员职业暴露与防控。

４．１．３　明确医务、医院感染管理、疾病预防控制／公共卫生、

门诊、护理、药学、信息、临床检验、后勤、医学装备、质量控制

及教学科研等部门在重点部门医院感染防控工作中的职责

分工，并提供人员、技术、物资和经费等方面的保障。

４．１．４　应将重点部门医院感染防控质量、结果评价及数据

利用等纳入医疗质量安全管理考核体系。

４．１．５　宜采用信息化手段实现重点部门医院感染防控要

求，如医院感染监测、风险评估、监督指导和考核评价等。

４．１．６　医院感染管理部门应开展重点部门的医院感染监

测、风险评估和考核评价，针对存在的问题提出防控措施并

指导实施、监督检查。

４．２　重点部门

４．２．１　应成立医院感染管理小组，负责本部门的医院感染

防控工作。部门负责人担任组长，为本部门医院感染防控工

作第一责任人。小组成员不少于３人（临床部门应包括科主

任、护士长、感控医生、感控护士），职责分工明确。

４．２．２　应遵循《医疗机构感染预防与控制基本制度（试行）》

（国卫办医函〔２０１９〕４８０号）及本机构医院感染防控制度要

求，根据本部门的工作特点及感染风险，制定医院感染防控

工作制度、工作方案、操作规程等，并组织落实。

４．２．３　接受医院感染管理部门指导和监督，至少每季度一

次对本部门医院感染防控工作的落实情况进行自查、分析，

发现问题及时报告与整改，并做好相应记录。

４．２．４　制定本部门不同岗位工作人员的医院感染防控知识

及技能培训方案，并组织实施；临床重点部门应向陪护、探视

等人员开展医院感染防控相关基础知识宣教和技术指导。

４．２．５　工作人员为本岗位医院感染防控工作的直接责任

人，应了解本机构和本部门医院感染防控相关制度，掌握并

落实本岗位的医院感染防控要求。

５　医院感染监测

５．１　基本要求

５．１．１　医院感染管理部门及重点部门应遵循国家相关规

定，根据重点部门实际开展的医疗工作，结合风险评估结果，

制定医院感染监测计划，内容主要包括项目、人员、对象、方

法、频次、总结分析与反馈等。主要监测项目详见附录Ａ。

５．１．２　重点部门应根据医院感染监测计划开展监测。

５．１．３　重点部门应指定专人负责本部门医院感染监测

工作。

５．１．４　医院感染管理部门及重点部门应及时对监测数据进

行汇总、分析和反馈，利用监测结果改进医疗工作；监测资料

应保存备查。

５．２　医院感染病例监测

５．２．１　医院感染管理部门及重点部门应按计划开展医院感

染病例监测。临床一线医务人员是报告医院感染散发或聚

集性病例、疑似医院感染暴发的第一责任人。

５．２．２　监测内容和方法等应遵循 ＷＳ／Ｔ３１２、ＷＳ／Ｔ５４７、

ＷＳ６７０等的要求。

５．２．３　在医院感染管理部门指导下，重点部门对监测发现

的医院感染病例及其风险因素（如手术诊疗、留置中心静脉

插管、留置导尿管、使用有创呼吸机、血液透析、内镜诊疗等）

进行分析，并采取有效控制措施。
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５．３　消毒相关监测

５．３．１　重点部门应根据本部门涉及的消毒工作，独立或配

合医院感染管理部门开展相应监测项目，包括但不限于：

ａ）医疗器械、器具和物品清洗、消毒效果监测；

ｂ）清洗消毒器、压力蒸汽灭菌器、干热灭菌器、酸化水生

成器、采用环氧乙烷、过氧化氢、甲醛等化学灭菌因子的灭菌

设备等性能监测；

ｃ）紫外线消毒效果监测（含紫外线灯辐射照度监测）；

ｄ）手和皮肤消毒效果监测；

ｅ）环境表面清洁与消毒效果监测；

ｆ）空气消毒效果监测；

ｇ）消毒剂监测；

ｈ）医疗用水监测。

５．３．２　监测方法与效果评价遵循 ＷＳ３１０．１、ＷＳ３１０．３、

ＷＳ／Ｔ３６７、ＷＳ／Ｔ５１２、ＧＢ１５９８２、ＧＢ５０３３３、ＧＢ１９１９３、ＹＹ

０７９３．２等的要求。

５．３．３　怀疑医院感染暴发、疑似医院感染暴发或医院感染

聚集与空气、物体表面、医务人员手、消毒剂、医疗器械与物

品等污染有关时，医院感染管理部门应及时组织进行相应的

目标微生物检测。

５．４　其他监测

重点部门应配合相关管理部门开展手卫生依从性监测、

防控措施执行依从性监测、细菌耐药性监测、临床抗菌药物

使用监测、医务人员感染性疾病职业暴露监测等。

６　医院感染风险评估

６．１　医院感染管理部门与重点部门应制定医院感染风险

评估工作方案，定期开展医院感染风险评估。

６．２　医院感染风险评估种类主要包括病例风险评估、病种

风险评估、重点部门风险评估，以及医院感染聚集、流行和暴

发等的风险评估。

６．３　可根据实际情况参照 ＧＢ／Ｔ２７９２１，采用头脑风暴

法、结构化／半结构化访谈、德尔菲法、检查表法、预先危险

分析（ＰＨＡ）、失效模式和效应分析（ＦＭＥＡ）等方法进行风

险评估。

６．４　通过开展风险识别、分析、评价等活动，明确影响医院

感染发生的主要风险因素及其优先干预次序。

６．５　根据医院感染风险评估结果，合理设定或调整干预目

标和策略，采取基于循证证据的干预措施并进行效果评价。

７　医院感染预防与控制措施

７．１　重点部门基本要求

７．１．１　建筑布局、流程合理，洁污分区明确。

７．１．２　遵循标准预防的原则，落实具体防控措施（如手卫

生、隔离、个人防护、医疗器械／物品清洗消毒和／或灭菌、安

全注射、环境清洁消毒、医用织物洗涤、医疗废物处置等），并

符合以下要求：

ａ）手卫生遵循 ＷＳ／Ｔ３１３的要求；

ｂ）隔离及医务人员个人防护遵循 ＷＳ／Ｔ３１１的要求；

ｃ）清洁、消毒与灭菌方法遵循 ＧＢ１５９８２、ＷＳ／Ｔ３６７的

要求；

ｄ）口腔器械消毒灭菌应遵循 ＷＳ５０６的要求；软式内镜

清洗消毒应遵循 ＷＳ５０７的要求；其他医疗器械物品的清洗

消毒与灭菌应遵循 ＷＳ３１０．１、ＷＳ３１０．２、ＷＳ３１０．３、ＷＳ／Ｔ

３６７的要求；

ｅ）安全注射应遵循 ＷＳ／Ｔ８５６的要求；

ｆ）环境表面清洁与消毒遵循 ＷＳ／Ｔ５１２的要求；

ｇ）医院空气净化遵循 ＷＳ／Ｔ３６８的要求；

ｈ）医用织物洗涤消毒遵循 ＷＳ／Ｔ５０８的要求；

ｉ）医疗废物处置应遵循《医疗废物管理条例》及相关配

套文件的要求。

７．１．３　根据感染性疾病传播特点，采用针对性措施阻断传

播，包括控制感染源、切断传播途径和保护易感人群。

７．１．４　对需要隔离的感染性疾病患者有转科、前往其他部

门进行手术、检查等情况时，应采用电话告知、信息系统标

识、检查检验单标识等方式，主动将患者感染情况告知相关

部门。

７．１．５　医院感染暴发报告与处置遵循 ＷＳ／Ｔ５２４的要求。

７．１．６　医务人员按要求进行疫苗接种。感染性病原体职业

暴露预防、处置及上报工作遵循ＧＢＺ／Ｔ２１３、《职业暴露感染

艾滋病病毒处理程序规定》等相关要求。

７．２　临床重点部门要求

７．２．１　入院评估

７．２．１．１　根据患者入院时的症状、体征、流行病学资料、病

情、检验检查结果等信息，尽早开展感染现况、传播风险、易

感因素等评估；必要时进行病原体主动筛查，明确诊断。

７．２．１．２　对需要进行隔离的疑似或确诊感染性疾病患者，

应及时采取相应隔离防控措施；对高度易感者采取保护性隔

离措施。

７．２．２　侵入性器械相关感染防控

７．２．２．１　建立本部门诊疗活动中使用的侵入性器械名录。

７．２．２．２　侵入性器械相关感染防控包括但不限于血管内导

管相关血流感染、导尿管相关尿路感染、呼吸机相关肺炎和

血液透析相关感染的防控。

７．２．２．３　制订并实施各类侵入性器械相关感染防控的具体

措施。其中，呼吸机相关肺炎、导尿管相关尿路感染和血管导

管相关血流感染的防控遵循 ＷＳ／Ｔ５０９、ＷＳ／Ｔ８６３、ＷＳ／Ｔ

８６２、《血管导管相关感染预防与控制指南》等要求；血液透析

相关感染防控应遵循 ＷＳ／Ｔ８５４、《血液净化标准操作规程》
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等要求。

７．２．２．４　开展侵入性器械相关感染的目标性监测、防控措

施执行依从性监测，并进行持续质量改进。

７．２．３　手术及其他侵入性操作相关感染防控

７．２．３．１　建立本部门诊疗活动中所开展手术及其他侵入性

操作的名录。

７．２．３．２　其他侵入性操作包括但不限于：介入诊疗操作、内

镜诊疗操作、ＣＴ／超声等引导下穿刺诊疗等。

７．２．３．３　制订并实施所开展手术及其他侵入性操作的感染

防控措施，手术部位感染防控遵循 ＷＳ／Ｔ８６１等要求。

７．２．３．４　开展手术及其他侵入性操作相关感染的目标性监

测、防控措施执行依从性监测，并进行持续质量改进。

７．２．４　抗菌药物使用管理

抗菌药物使用应遵循《抗菌药物临床应用管理办法》《抗

菌药物临床应用指导原则》等要求。

７．２．５　多重耐药菌感染防控

７．２．５．１　应遵循 ＷＳ／Ｔ８２６、《多重耐药菌医院感染防控技

术指南》等要求，执行多重耐药菌感染防控措施，包括但不限

于：手卫生、接触隔离、环境清洁消毒、复用器械与物品的清

洁消毒灭菌、抗菌药物合理使用、无菌技术操作、减少侵入性

操作、工作人员个人防护，以及针对环境和患者必要的主动

监测和干预等。

７．２．５．２　应遵循 ＷＳ／Ｔ６４０和《抗菌药物临床应用指导原

则》等要求，规范病原微生物标本送检，合理选择并规范使用

抗菌药物。

７．３　其他防控措施

重点部门其他防控措施应遵循国家相关规定的要求。

８　考核评价

８．１　医院感染管理部门应依据 ＷＳ／Ｔ５９２和《医院感染管

理质量控制指标》的要求，结合重点部门的实际情况，制定医

院感染管理质量考核评价细则和指标，开展院科两级考核评

价工作。

８．２　重点部门医院感染管理小组应每半年对本部门进行

医院感染管理质量考核评价，并做好记录，必要时向医院感

染管理部门提交考核评价结果。

８．３　医院感染管理部门应每半年对重点部门开展感染管

理质量考核评价，并向医院感染管理委员会报告考核评价

结果。
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附录犃

（规范性）

主要监测项目

Ａ．１　重点部门的主要医院感染监测项目见表Ａ．１。

表犃．１　重点部门的主要医院感染监测项目

重点部门

病例监测

散发病例、

聚集性病例、

暴发事件

目标性

监测ｂ

消毒相关监测ａ

消毒剂

浓度监测

（定期）

使用中消毒剂

染菌量监测

（每季度）

医疗器械、器具

和物品消毒效果

监测ｃ（每季度）

手卫生

监测

（每季度）

环境表面清洁

消毒效果监测

（每季度）

空气净化或

消毒效果监测

（每季度）

紫外线灯辐

射照度监测

（至少每半年）

其他监测

重症监护病房 ＋ ＋ ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

器官移植病房 ＋ ＋ ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

骨髓移植病房 ＋ ＋ ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

烧伤病房 ＋ ＋ ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

新生儿病房 ＋ ＋ ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

新生儿重症监护病房 ＋ ＋ ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

对新生儿暖箱、奶

瓶、奶嘴消毒效果

定期监测

产房 ＋ ± ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

母婴同室 ＋ ± ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

急诊科 ＋
＋（重症

监护病房）
＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ± ＋

感染性疾病科／发热门诊 ＋ ± ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ± ＋

口腔科门诊 ± ＮＡ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ± ＋
清洗消毒器、灭菌

器监测

血液透析部门（中心） ＋ ＋ ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

透析用水监测、透

析患者传染病病

原微生物监测

内镜中心（室） ＃ ＮＡ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋
内镜洗消效果监

测、医疗用水监测

手术部（室）、

介入手术室

洁净手术部

（室）
＃ ＮＡ ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

洁净指标的监测

（洁净度、静压差、

风速等）

非洁净手术

部（室）
＃ ＮＡ ＋ ＋ ＮＡ／± ＋ ＋ ＋ ＋

消毒供应中心（室） ＃ ＮＡ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ± ＋
遵循 ＷＳ３１０．３的

要求

检验科 ＃ ＃ ＋ ＋ ＮＡ ± ＋ ± ＋

输血科 ＃ ＮＡ ＋ ＋ ＮＡ ± ＋ ± ＋

静脉用药调配中心 ＃ ＮＡ ＋ ＋ ＮＡ ＋ ＋ ＋ ＋

注：本表所列为部分重点部门的主要医院感染监测项目，均有具体标准依据；其中未列出的重点部门、监测项目等应遵循相关规定要求。

＋表示应开展；±表示可开展；＃表示协助开展；ＮＡ表示本部门不涉及此项目；空白栏表示无特殊要求。
ａ不推荐医院常规开展灭菌物品的无菌检查，当流行病学调查怀疑感染与灭菌物品有关时，进行相应物品的无菌检查。
ｂ目标性监测的项目应遵循 ＷＳ／Ｔ３１２的要求。
ｃ此列中，“ＮＡ”含义：由消毒供应中心（室）集中供应的医疗器械、器具和物品，此重点部门不涉及其消毒效果监测。“±”含义：各重点

部门自行消毒处理的医疗器械、器具和物品（如体温计、血压计、听诊器、超声探头等）可开展其消毒效果监测。

转载自：国家卫生健康委员会．医疗机构重点部门感染预防与控制通用标准 ＷＳ／Ｔ８６０—２０２５［ＥＢ／ＯＬ］（２０２５－０７－３０）［２０２５－０８－０８］．ｈｔ

ｔｐｓ：／／ｈｂｂａ．ｓａｃｉｎｆｏ．ｏｒｇ．ｃｎ／ｓｎＤｅｔａｉｌ／３４９ｆ２ａ９６ｅａａ８８ｆ６６１９ｃｄ３ｅ５０ｄ６１６ｅｆ６ｂ０６１８６０７ｆ７ａ４ｂ１８８ｅｄ６ｆａｄａ２ｄ０ｅ７６ｂｅｂｃ．
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