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收集某省儿童医院
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岁腹泻患儿的粪便标本%采用标记金的
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群
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单克隆抗体%以免疫层

析双抗体夹心法检测标本中的
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群
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抗原&分析阳性患儿流行病学资料&结果
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感染率以
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个月
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岁年龄段与其他年龄段的
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抗原检出率比较%差异有显著性#
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性
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$&结论
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长沙地区
BD

感染

高峰期在
''

月至次年
!

月%患儿年龄为
+

个月
&
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岁&对婴幼儿腹泻应尽早做
BD

检测%以及时发现病原体%合理

治疗%避免滥用抗菌药物%防止传播&
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为了疾病的快速诊断%及时确定病原%避免或减少在

医院和社区的传播%减少不必要的抗菌药物治疗%我

们于
!""+

年
*

月1

!""%

年
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月采用胶体金法在长

沙地区检测了
'%!)

例腹泻患儿粪便
/

群
BD

抗

原%现将结果报告如下&
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材料与方法
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标本来源
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收集本院
!""+

年
*

月1

!""%

年
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例
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岁腹泻患儿的粪便标本&
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试剂
!

/

群
BD

诊断试剂盒%为北京万泰生物

药业有限公司产品&

',&

!

方法
!

采用标记金的
/

群
BD

单克隆抗体%

以免疫层析双抗体夹心法检测待检标本中的
/

群

BD

抗原&全部标本为一人一份%同时做阴性和阳

性对照&

',)

!

统计分析
!

采用
)

!检验&

1

!

结果
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抗原阳性检出率
!

'%!)

例腹泻患儿粪便

BD

抗原检测阳性
&)!

例%阳性率
'(,#)V

&各月份
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抗原阳性检出率见表
'

&其中
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不同年龄段及不同性别患儿
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抗原检出

率
!

见表
!
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&
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岁年龄段与其他年龄

段的
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抗原检出率比较%差异有显著性#
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$)男性与女性患儿
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抗原检出

率差异亦有显著性#
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抗原检测结果
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抗原检测结果

I#?$+2

!

J-5%6%>2:$625-3BD$(6%

)

2(%(+9%&<:2(-3<%332:2(6

)

2(<2:

性别 检测例数 阳性#例$ 阳性率#

V

$

男
(!! '*" '+,!%

女
#"! '(! !&,()

合计
'%!) &)! '(,#)

2

!

讨论

BD

是属于呼肠病毒科轮状病毒属%婴儿感染

以
/

组为主%在温带以寒冷月份发病多%具有较高

的传染性%主要通过粪便污染食物或密切接触感染%

也可通过呼吸道传播%特别是在气候寒冷或人群密

集的地方可增加传播的机会&

BD

感染主要引起婴

幼儿腹泻%潜伏期
'

&

&<

%起病急%常出现发热'呕

吐'腹泻%大便为水样或蛋花样%无臭味%无黏液及脓

液%常伴有脂肪滴&每天排便可达数次至
'"

余次%

可出现腹痛'腹胀%重症者可感染中枢神经系统'呼

吸系统和肝'肾'胰腺等肠外器官而使病情加

重!

'$!

"

&

婴幼儿腹泻
BD

阳性检出率与地域'季节甚至

性别有关&本检测结果显示%长沙地区婴幼儿腹泻

BD

阳性检出率为
'(,#)V

%与邓莉!

&

"等报道的

!),()V

接近%高于黄慈丹!

)

"等报道的
(,+#V

%低于

杨洪!

*

"等报道的
&),#!V

和金玉!

+

"等报道的

*+,)+V

&其季节分布(引起婴幼儿腹泻的
BD

在长

沙常年均有检出%以
''

1

'!

月最高%

'

1

!

月次之%

*

1

+

月检出率最低%以后又逐渐升高)在北京和上

海%检出高峰是
'"

1

'!

月%

*

1

+

月检出率也很低%

甚至为
",""V

!

&

%

%

"

)海南检出高峰是
'!

1

!

月!

)

"

&

流行季节上的差异可能是各地的气候条件不同所造

成&国内一般报道男性
BD

检出率高于女性!

&$*

"

%而

本检测结果却是女性高于男性%其特殊性有待研究&
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酮*舒巴坦'亚胺培南耐药率均较低%而对第三代头

孢菌素'喹诺酮类药等%

FA=

患者的耐药率就明显

高于非
FA=

患者&因此%加强抗菌药物的合理使用

并严格控制是降低耐药产生和传播的重要途径&

FA=

患者感染金黄色葡萄球菌的耐药率明显

高于非
FA=

患者%这与耐甲氧西林金黄色葡萄球菌

#

;B7/

$的逐年增加有关!

)

"

&

;B7/

从发现至今

感染逐年增加%金黄色葡萄球菌感染患者的临床用

药更应注意&

;B7/

具有外来基因
L=2.

%它负责

编码
JRJ!$

%而
JRJ!$

对
"

"

内酰胺类抗生素亲和力

低)

;B7/

还可通过改变抗菌药物的作用靶位'产

生修饰酶'降低膜通透性等不同机制对多种抗菌药

物耐药&临床用药治疗时建议首选万古霉素和替考

拉宁%也可以选用头孢哌酮*舒巴坦加头孢替胺'磷

霉素加拉氧头孢)本资料数据显示%新喹诺酮类药如

左氧氟沙星'加替沙星对其均有较好的作用&

&,&

!

预防与控制措施
!

为降低
FA=

患者感染率和

病原菌的耐药率%加强对
FA=

的管理具有很重要的

意义&建议
FA=

除做好对患者的治疗和特殊护理

外%还应该加强医院感染的预防与控制%主要包括以

下几方面(#

'

$加强手卫生%这是最简单而非常有效

的控制感染和耐药传播的方法!

*

"

&#

!

$加强
FA=

环

境管理%注意特殊患者#如感染
;B7/

者$的隔离%

严格遵守
FA=

管理的各项规章制度%并加强对患者

的健康教育&#

&

$严格执行无菌操作%尽量减少侵袭

性操作引起的感染%如气管切开'中心静脉置管等)

进行操作时动作要轻柔%选管粗'细适宜并光滑%同

时尽量缩短留置时间&#

)

$合理使用抗菌药物%这是

遏制细菌耐药产生和传播的重要措施&定期轮换使

用抗菌药物%可减少细菌的选择压力%恢复抗菌药物

对细菌的敏感性)同时动态监测感染病原菌变化并

定期总结%研究细菌耐药机制%建立细菌及其耐药性

监测网%掌握不同医院'不同地区细菌分布及耐药变

迁的规律%以尽早防治%控制耐药细菌的蔓延&
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BD

检出率在各年龄段也有差异%

"

+

个月及
$

!

岁组患儿阳性检出率明显低于
+

个月
&

!

岁组患

儿&这主要是由于
"

+

个月的婴儿获得来自母体的

免疫力%而且乳汁中含有大量
5F

)

/

%提供了保护作

用%故发病率较低%病情轻)而
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个月
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岁婴幼儿

来自母体的获得性抗体逐渐减少%其自身免疫系统

发育尚不完全%所以
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感染性腹泻发病率高)
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岁

后随着小儿抗体免疫系统日益完善%抵抗力增强%加

上以往可能暴露于
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并且获得了抗体%所以
BD

感染率相对较低&对婴幼儿腹泻应尽早做
BD

检

测%及时发现病原体%合理治疗%避免滥用抗菌药物%

防止传播&
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感染腹泻的治疗可以口服补液盐'肠黏膜

保护剂与肠道微生态调节剂%也可口服
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球蛋白以

缩短腹泻持续时间 &疫苗接种能预防婴幼儿
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感染%由美国默克公司开发研制的新型
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疫苗
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于
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