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年医院消毒灭菌效果与环境卫生学监测结果分析
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目的
!

调查某院消毒灭菌效果与环境卫生学监测情况'方法
!

回顾性分析该院
#&&+

/
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年间消毒

灭菌及环境卫生学监测资料'结果
!

#!

年共采集
%*%&+

份样本%合格
)&#(#

份%合格率
*"/+'J

'样本量与其合

格率整体呈上升趋势%空气合格率由
("/"%J

升至
&+/&#J

*物体表面合格率由
*'/('J

升至
&*/+"J

*医务人员手

采样合格率由
+*/+'J

升至
&&/(!J

*使用中消毒液合格率由
**/&!J

升至
&*/*)J

*紫外线灯合格率由
++/(!J

升

至
&+/#)J

*消毒灭菌物品合格率由
&+/!+J

升至
#""/""J

#均
7

"
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$'压力蒸汽灭菌器&污水处理在每年的监

测中%合格率均为
#""/""J

'结论
!

该院消毒灭菌工作质量及环境卫生质量得到不断提高'

"关
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键
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词#
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消毒*灭菌*监测*环境卫生学
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近年来%消毒灭菌不合格引发的医院感染在国

内各医院并不少见'随着国家医疗保险制度的实

施%人们对医疗质量要求越来越高%如何保证医院消

毒灭菌质量是医院管理的首要问题!
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'笔者对本院
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年的环境卫生学及消毒灭菌效果采样

监测结果进行了分析%现报告如下'
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对象与方法

#/#

!

监测项目
!

空气&物体表面&医务人员手&使用

中消毒液&紫外线灯&高压蒸汽灭菌器&消毒灭菌物

品和医院污水等'
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方法
!

试剂配制&采样&检验及结果判定均遵照

0医院消毒技术规范1#
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年版$和0医院消毒卫生

标准1#

4K#'&*!$#&&'
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$进行'
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依据标准
!

以0医院消毒卫生标准1#

4K

#'&*!$#&&'

$和0消毒与灭菌效果的评价方法与标

准1#

4K#'&*#$#&&'

$为标准进行督查'
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统计方法
!

采用
!

!检验'
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结果
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年%对手术室&重症监护室#

E<@

$&

烧伤病房&新生儿病房&产房&母婴室&注射室&换药

室&治疗室&检验科微生物室&内镜中心&口腔科及血

透中心等科室的环境卫生学及消毒灭菌效果进行采

样监测%共
%*%&+

份样本%合格
)&#(#

份%合格率
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'空气&物体表面&医护人员手&紫外线灯管

强度&使用中消毒液连续
#!

年合格率之差异有显著

性%见表
#
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本院医院感染管理科于
#&**

年成立%

#&&+
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#&&*

年逐渐得到重视%微生物室给本科监测鉴定的

菌种不齐全%少部分已鉴定%大部分未鉴定或只鉴定

到革兰阴性#

4

$

$&革兰阳性#

4

,

$菌群'

!""+

/

!""*

年分离出的细菌有(枯草芽孢杆菌

!

株%大肠埃希菌
)

株%施氏假单胞菌
#

株%黏质沙

雷菌
!

株%嗜麦芽窄食单胞菌
%

株%产碱假单胞菌
(

株%真菌
#

株%黄杆菌#
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(

株%产气肠杆菌
#

株%香味黄杆菌
*

株%聚团肠杆菌
#

株%蜂房赫夫尼

亚菌
#

株%表皮葡萄球菌
'

株%洋葱假单胞菌
#

株%

鲍曼不动杆菌
(

株%阴沟肠杆菌
#

株%肺炎克雷伯菌

!

株%干燥棒杆菌
#

株%产吲哚金黄杆菌
#

株%腐败

假单胞菌
*

株%乙酸钙不动杆菌
*

株%荧光假单胞菌

)

株%铜绿假单胞菌
#

株%库氏棒状杆菌
#

株'
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年各类监测项目消毒灭菌效果与环境卫生学监测合格率#样本数%

J
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年份 空气 物体表面 医务人员手 使用中消毒液 紫外线灯 压力蒸汽灭菌器 消毒灭菌物品 污水
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讨论

根据监测结果分析%空气不合格的主要原因为(

#

#

$环境不清洁%通风不良导致空气污浊*#

!

$人流量

大%空气受污染频率高%仅靠紫外线灯消毒难以达到

标准'清洁是预防医院感染有效&经济并无化学污

染的基本措施*擦拭本身的物理动作与使用任何清

洁剂对去除病原微生物有同样的重要性!

!

"

'通过加

强培训指导和监督检查%保持环境清洁%空气合格率

明显上升'

物体表面不合格原因为物体表面不清洁'

&"J

的微生物存在于-肉眼可见的灰尘.中%常规清洁的

目的是清除灰尘!
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'将监测不合格原因及时反馈至

各科室%加强清洁处理%从而达到监测/反馈/教

育/再监测的良好循环'

医务人员手卫生超标的原因主要为洗手肥皂不

清洁&未干燥放置及洗手不规范*广大医务人员对医

院感染意识不强%致洗手的依从性差*不能接受洗手

液及二次污染等原因'对医务人员手表面的采样监

测结果证实%洗手用肥皂清洁&流动水冲洗&干燥%采

用正确的洗手方法%洗手后不再触及手动式开关%对

其进行监测时就会得到较高的合格率'

使用中消毒液超标原因主要与打开盛装消毒液

容器的盖子后未及时加盖和采样时未严格执行无菌

操作有关'我们加强了对消毒液使用过程的管理及

监督'

医院感染的预防与控制应以清洁&无尘&干燥为

最基本切入点%使成本效益比最小化'

W$A%

认为恢

复严格的洗手制度%彻底的环境清洁%反复的教育能

终止疾病的暴发!
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本资料显示%我院
#!

年总监测样本合格率为

*"/+"J

%合格率呈逐年上升趋势 '医院消毒工作

还会出现新的问题%就像消毒技术和方法的不断进

步一样!

'

"

'越来越多的法律法规约束下%医院的消

毒灭菌工作也会在科学的管理和各方面足够重视

下%不断改观'
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